
   
 

Postadresse Besøksadresse E-postadresse 

           

Karl Johans Minne skole Malmveien 4 stefan.lundgren@kristiansand.kommune.no 

 
Kristiansand kommune 
Postboks 4 

 Webadresse 

4685 Nodeland  Telefon http://www.kristiansand.kommune.no/ 
 9110 79 48 www.minskole.no/kjm 
   
   

 

 
Karl Johans Minne skole 

  

 
 

 
 

Aktivitetsplan sommerferien uke 31, 32 og 33 

 

  

OBS: Ha med 1 niste, skiftetøy, håndkle, solkrem, drikkeflaske  

og generelt klær etter vær! 

Husk å ha navnelapper på tingene😊 
 

Uke 31 

Mandag 27.07 Tirsdag 28.07 Onsdag 29.07 Torsdag 30.07 Fredag 31.07 

 
 

 
 
 
 
 
 

Planleggingsdag
= 

SFO stengt 
 

 
 

 
1.trinn 

«Bli kjent uke» 
 
 

 
 

2.-4.trinn  
Tur til  
leke 
plass 

 

 
 

 
1.trinn 

«Bli kjent uke» 
 
 

 
 

2.-4.trinn 
Ta med egen 
sparkesykkel/ 
egne sykler  

 
 

 
1.trinn 

«Bli kjent uke» 
 
 

 
2.-4.trinn  

Tur til 
Blåbæråsen 

 
 
  

 
 

 
1.trinn 

Bli kjent uke 
 

 

 
Vannlek for alle 

 

 Mat: 
Baugetter med 

pålegg 
 

 
Frukt/ 

grønnsaker 

Mat: 
Toast/ristet brød 

 
 
 

Frukt/ 
grønnsaker 

Mat: 
Vaffler 

 
 
 

Frukt/ 
grønnsaker 

Mat: 
Ostesmørbrød 

 

 
 

Frukt/ 
grønnsaker 

(Med forbehold om endringer for disse dagene) 

 

 

 

 

mailto:stefan.lundgren@kristiansand.kommune.no
http://www.kristiansand.kommune.no/
http://www.minskole.no/kjm


 
 

 2 

 

 

 
 

Uke 32 

Mandag 03.08 Tirsdag 04.08 Onsdag 05.08 Torsdag 06.08 Fredag 07.08 

 

 
1.trinn 

«Bli kjent uke» 
 
 

 
 

2-4.trinn 
Blåbærtur 

 
 

 

 
1.trinn 

«Bli kjent uke» 
 
 

 
2.-4.trinn 
Spilledag 

Ta med eget spill 

hvis du vil       

 
 

 

 
1.trinn 

«Bli kjent uke» 
 
 

 
 

2.-4.trinn 
Gymsal 

 
 

 

 
1.trinn 

«Bli kjent uke» 
 
 

 
2.-4.trinn 
Formings 
aktiviteter 

 

 

 
1.trinn 

«Bli kjent uke» 
 

Ha med egen 
leke for alle 

barn 

 
 

2.-4.trinn 

  
 

Film 
 
 

 Mat: 
Brødmat med 
diverse pålegg 

 
 

Frukt/ 
grønnsaker 

 

Mat: 
Fiskepinner i 

pølsebrød 
 

 
Frukt/ 

grønnsaker 
 

Mat: 
Havregrøt 

 
 
 

 
Frukt/ 

grønnsaker 
 

Mat: 
Knekkebrød 
med diverse 

pålegg 
 

Frukt/ 
grønnsaker 

 

Mat: 
Ostesmørbrød 

 
 

 
 

Frukt/ 
grønnsaker 

 
 

  (Med forbehold om endringer for disse dagene) 
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Uke 33 

Mandag 10.08 Tirsdag 11.08 Onsdag 12.08 Torsdag 13.08 

 

 
1.trinn 

Bli kjent uke 
 

 
 

2.-4.trinn  
Hjuldag. sykkel, 

sparkesykkel 
eller skateboard. 

Husk hjelm       

 
 

Felles tur til 
Grønndalen for 
alle 1.-4.trinn 

 

 
 

 

 
 

 
 
 
 

Planleggingsdag
= 

SFO stengt 
 

 
 
Første skoledag

 
 
NB. Av erfaring er 
det mange som 
tar fri fra SFO. 
Bruk Merknad i 
Visma, dersom 
det blir aktuelt.  
Ønsker at det 
ligger inne før  

kl. 10.00. 
 

Mat: 
Brødmat med 
diverse pålegg 

 
 

Frukt/ 
grønnsaker 

 

Mat: 
Havregryn, 

melk, banan og 
rosiner 

 
Frukt/ 

grønnsaker 

(Med forbehold om endringer for disse dagene) 


